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Centrele de permanență funcționează în regim de gardă și asigură continuitatea asistenței 

medicale primare a colectivităților locale arondate, în mod GRATUIT, fără asigurare sau 

trimitere. 

Dacă aveți probleme de sănătate, dar nu vă încadrați pentru urgențe, aveți mereu un medic la 

care să mergeți, gratuit, fie că sunteți asigurat sau nu, fără a avea nevoie de bilet de trimitere. 

Este vorba despre centrele de permanență, disponibile, cu program, în timpul săptămânii și non 

stop, la sfârșit de săptămână și în sărbătorile legale. 

Centrele de permanență sunt forme de organizare a activității medicale fără personalitate 

juridică, ce funcționează în regim de gardă și asigură continuitatea asistenței medicale primare a 

colectivităților locale arondate, în mod GRATUIT. 

Activitatea acestor centre de permanență sunt decontate, lunar, de către Casa de Sănătate. 

În realitate, ar trebui să fie simplu de găsit, însă, practica este mai complicată decât teoria. 

Noi am urmat pașii de mai jos, iar acolo unde datele nu erau actualizate (pentru 29 de Case 

Județene de Sănătate), am sunat pentru a solicita actualizarea lor. Cele mai multe Case Județene 

de Sănătate, în urma solicitării noastre telefonice, și-au actualizat lista cu centrele de permanență, 

după cum veți observa și dumneavoastră. 

În teorie, avem următorii pași: 

 intram pe pagina web a Casei Județene de Sănătate de care aparținem; 

 apoi mergem la ”Informații pentru Furnizori”; 

 apoi mergem la ”Furnizori de servicii medicale”; 

 de aici, mergem la rubrica ”Medici de familie” (sau medicină primară); 

 în această rubrică vom găsi un link cu centre de permanență din județul nostru; 

  

Conform Casei de Sănătate Prahova, în acest județ nu există centre de permanență. 

Deseori, se întâmplă ca lista centrelor să nu fie actualizată anual (în demersul nostru de a realiza 

o bază de date cu informații utile și practice pentru dumneavoastră, am realizat că, anumite Case 



Județene de Sănătate, cele mai multe,  nu și-au actualizat listele cu centrele de permanență din 

anii 2014-2015-2018). 

Pentru a vă asigura, totuși, că mergeți unde trebuie, vă sugerăm să și sunați la Casa Județeană de 

Sănătate, să cereți cu Departamentul care se ocupă de medicii de familie (cei mai mulți medici 

din centrele de permanență sunt medici de familie) și solicitați, telefonic, date de contact ale 

respectivului centru de permanență. 

  

Note: 

o În situația în care răspunsul primit va fi ”informațiile sunt pe site”, cereți să facă pașii cu 

dvs., deoarece mulți vor descoperi ca nu și-au actualizat datele. Noi sperăm că după ce au 

fost sunate toate Casele Județene de Sănătate, săptămâna trecută, acestea să își actualizeze 

datele legate de informațiile ce privesc centrele de permanență din județ. 

o Linkurile aferente listelor cu centrele de permanență din fiecare județ rămân valabile 

(Casele de Sănătate doar vor actualiza informațiile de acolo). 

o Merită, însă, să apreciem Casele de Sănătate Dolj, Harghita, Iași, Mehedinți, Neamț, Olt, 

Sălaj, Sibiu, Teleorman, Timiș, Tulcea, Vaslui, Vâlcea, toate acestea având publicată 

informația la zi. Restul Caselor Județene de Sănătate, până la totalul de 42 aveau nevoie de 

actualizare a datelor (așa cum arăta situația marți și miercuri, când echipa de proiect a 

realizat cele de mai jos), inclusiv la capitolul date de contact ale centrelor de permanență. 

Notă: Menționăm ca accesarea linkurilor de mai jos cu ajutorul unui telefon mobil poate 

altera modul de vizualizare a informațiilor (deoarece site-urile nu au fost optimizate în acest 

sens), de aceea vă sugerăm sa utilizați un laptop/ calculator. 

  

Lista centrelor de permanență din toate județele: 

Centre de permanenta în județul Alba 

Centre de permanenta în județul Arad 

Centre de permanenta în județul Argeș 

Centre de permanenta în județul Bacău 

Centre de permanenta în județul Bihor 

Centre de permanenta în județul Bistrița Năsăud 

Centre de permanenta în județul Botoșani 

http://www.casan.ro/casalba/page/centre-de-permanenta.html
http://cas.cnas.ro/casar/page/centre-de-permanenta.html
https://www.cjarges.ro/centre-de-permanenta1
http://www.casan.ro/casbc/page/centre-de-permanenta.html
https://ambulantabihor.ro/lista-centrelor-de-permanenta-in-judetul-bihor/
https://dspbn.bistrita.ro/?page_id=115
http://cas.cnas.ro/casbt/page/deconturi-lunare-centre-de-permanenta.html


Centre de permanenta în județul Brașov 

Centre de permanenta în județul Brăila 

Centre de permanenta în București  – ultima actualizare este din 2020 

Centre de permanenta în județul Buzău 

Centre de permanenta în județul Caraș Severin 

Centre de permanenta în județul Călărași 

Centre de permanenta în județul Cluj 

Centre de permanenta în județul Constanța  – prezintă informații doar despre furnizori admiși la 

contractare 

Centre de permanenta în județul Dâmbovița 

Centre de permanenta în județul Dolj 

Centre de permanenta în județul Galați 

Centre de permanenta în județul Giurgiu 

Centre de permanenta în județul Gorj 

Centre de permanenta în județul Harghita 

Centre de permanenta în județul Hunedoara – ultima actualizare este din 2019 

Centre de permanenta în județul Ialomița 

Centre de permanenta în județul Iași 

Centre de permanenta în județul Ilfov – Casa Județeană de Sănătate nu a postat deloc informații 

Centre de permanenta în județul Maramureș  – ultima actualizare este din 2015 

Centre de permanenta în județul Mehedinți 

Centre de permanenta în județul Mureș 

Centre de permanenta în județul Neamț 

Centre de permanenta în județul Olt 

http://cas.cnas.ro/casbv/page/centre-de-permanenta.html
http://cas.cnas.ro/casbr/page/centre-de-permanenta.html
http://cas.cnas.ro/casmb/page/centre-de-permanenta.html
http://cas.cnas.ro/casbz/page/centre-de-permanenta.html
http://www.casan.ro/cjas-cs/page/centre-de-permanenta.html
http://www.casan.ro/cascl/page/centre-de-permanenta.html
http://cas.cnas.ro/cascluj/page/centre-de-permanenta.html
http://cas.cnas.ro/casct/theme/cnas/js/ckeditor/filemanager/userfiles/2021/contractare_iulie/21072021/2021_admisi_Centre_de_permanen%C8%9B%C4%83.docx
http://www.casan.ro/casdb/page/centre-de-permanenta.html
http://www.casan.ro/casdj/page/centre-de-permanenta.html
http://www.casan.ro/casgl/page/centre-de-permanenta.html
http://www.casan.ro/casgr/page/centre-de-permanenta.html
https://dsp-gorj.centruldecalcul.ro/centre-medicale-de-permanenta/
http://www.casan.ro/cashr/page/centre-de-permanenta.html
http://www.casan.ro/cjashd/page/centre-de-permanenta.html
http://www.casan.ro/casil/page/centre-de-permanenta.html
http://cas.cnas.ro/hih/page/centre-de-permanenta.html
http://www.casan.ro/casailfov/page/centre-de-permanenta.html
http://www.casan.ro/casamm/page/centre-de-permanenta.html
http://www.casan.ro/cjasmh/page/centre-de-permanenta.html
https://www.aspms.ro/centre-permanenta/480-11permanenta01.html
http://www.casan.ro/casnt/page/centre-de-permanenta.html
http://www.casan.ro/casot/page/centre-de-permanenta.html


Centre de permanenta în județul Prahova – nu are centre de permanență în contract cu Casa de 

Sănătate (conf. Casei Sănătate Prahova) 

Centre de permanenta în județul Satu Mare 

Centre de permanenta în județul Sălaj 

Centre de permanenta în județul Sibiu 

Centre de permanenta în județul Suceava 

Centre de permanenta în județul Teleorman 

Centre de permanenta în județul Timiș 

Centre de permanenta în județul Tulcea 

Centre de permanenta în județul Vaslui 

Centre de permanenta în județul Vâlcea 

 

http://cas.cnas.ro/casph/page/centre-de-permanenta.html
http://www.casan.ro/cassam/page/centre-de-permanenta.html
http://www.casan.ro/cassalaj/category/medici-de-familie.html
http://www.casan.ro/cassb/category/medici-de-familie.html
http://www.casan.ro/cassv/page/centre-de-permanenta.html
http://www.casan.ro/castr/page/centre-de-permanenta.html
http://www.casan.ro/cjastm/page/centre-de-permanenta.html
http://www.casan.ro/castl/category/medici-de-familie.html
http://www.casan.ro/cjasvs/page/centre-de-permanenta.html
http://www.casan.ro/casvl/page/centre-de-permanenta.html

